
 
 
 
 
 

 
 
TEMAER I TIDSSKRIFT FOR PSYKOTERAPI SIDEN 2008 
 

2024 
Nr. 1 Tema: Spiseforstyrrelser 
Nr. 2 Tema: Unge 
Nr. 3 Tema:  
 
2023 
Nr. 1 Tema: Selvmord 
Nr. 2 Tema: Familieterapi 
Nr. 3 Tema: Adoption 
 
2022 
Nr. 1 Tema: Supervision 
Nr. 2 Tema: Skyld 
Nr. 3 Tema: Grupper og gruppeterapi 
 
2021  
Nr. 1 Tema: Parforhold og parterapi 
Nr. 2 Tema: Jung 
Nr. 3 Tema: Traumer 
 
2020 
Nr. 1 Tema: Grænser i det terapeutiske rum 
Nr. 2 Tema: Psykoterapi og kulturelle forskelle 
Nr. 3 Tema: Vold 
 
2019 
Nr. 1 Tema: Aldring 
Nr. 2 Tema: Skam 
Nr. 3 Tema: Den terapeutiske alliance 
 
2018 
Nr. 1 Tema: Angst 
Nr. 2 Tema: Psykoterapeuter og psykoterapi 
Nr. 3 Tema: Tilknytning 
 
2017 
Nr. 1 Tema: Misbrug og afhængighed 
Nr. 2 Tema: Flygtninge, indvandrere, migranter 
Nr. 3 Tema: Mentalisering 
 
2016 
Nr. 1 Tema: Mindfulness II 
Nr. 2 Tema: Psykoterapi, uddannelse og etik 
Nr. 3 Tema: Stress 
 
2015 
Nr. 1 Tema: Børn 
Nr. 2 Tema: Mindfulness I 
Nr. 3 Tema: Sorg 
 

2014 
Nr. 1 Tema: Spiseforstyrrelser 
Nr. 2 Tema: Psykoterapeut i en digital tid 
Nr. 3 Tema: PTSD 
 
2013 
Nr. 1 Tema: Psykoterapi og spiritualitet 
Nr. 2 Tema: Seksuelle krænkelser og overgreb 
Nr. 3 Tema: Psykoterapi og somatisk sygdom 
 
2012 
Nr. 1 Tema: Trance, hypnose og søvn 
Nr. 2 Tema: Empati 
Nr. 3 Tema: Børn og unge 
 
2011 
Nr. 1 Tema: Drømme 
Nr. 2 Intet tema 
Nr. 3 Tema: Stress 
 
2010 
Nr. 1 Tema: Etik 
Nr. 2 Tema: Supervision 
Nr. 3 Intet tema 
 
2009 
Nr. 1 Tema: Krop 
Nr. 2 Intet tema 
Nr. 3 Tema: Seksualitet 
 
2008 
Nr. 1 Intet tema  
Nr. 2 Tema: Par 
Nr. 3 Tema: Tab, traume og sorg 
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